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主　　催：財団法人主婦会館　住宅相談室
協　　力：(株)象地域設計
お問合せ：主婦会館事務局
　　　　　Tel 03-3265-8118　Fax 03-3265-9100
　　　　　Mail isobe@plaza-f.or.jp
財団法人 主婦会館 東京都千代田区六番町15番地<http://www.plaza-f.or.jp>

○講演「自宅・病院・施設ではない、新たな『在宅』で生きること」
　　　　講師　宮崎和加子氏

○さまざまな高齢者の住まい・事例紹介
　　　「血縁に関係なく集まって住む家・グループリビングなど共用部の豊かな
　　　　集合住宅・子ども家族と住む２世帯住宅・家族構成の変化に合わせた
　　　　マンション改修等」

○個別相談会  「専門家による無料相談会」=要事前申し込み=

2008年

9月20日 土

主婦会館プラザエフ

(四ッ谷駅徒歩２分)

14:00 受付開始
14:30 講演
15:40 事例紹介
16:30 個別相談会
 ( 17:30 終了予定 )
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　講師

　宮崎和加子

　プロフィール
　'56山形県寒河江市生まれ。
　東京下町での訪問看護の実践、
　グループホームの運営を経て、
　その普及・理論化に取組む。
　その功績で若月賞を受賞。
　 <主な著書>

  「家で死ぬのはわがままですか」
  「生き返る痴呆老人」(筑摩書房)
  「在宅での看取りのケア」
    (日本看護協会出版会)等多数。

みやざきわかこ

主　　催：財団法人主婦会館　住まいの相談室

協　　力：(株)象地域設計

お問合せ：主婦会館事務局 Tel 03-3265-8121  Mail info@plaza-f.or.jp

財団法人 主婦会館 東京都千代田区六番町15番地  <http://www.plaza-f.or.jp>

■ 講演「大震災における地域医療と高齢者」　講師　永山　都留子 氏

　　　高齢者を地域で見守るセツルメント診療所が展開してきた地域医療をお話いただきます。

　　　また、３月１１日に発生した大震災の被災地での避難生活では、高齢者にとって地域の　

　　　つながりの大切さが聞こえてきます。現地の課題も含め、非常時に備えるためにも日常

　　　から地域の高齢者をどう支えてきたかについてお話いただきます。

■ さまざまな高齢者の住まい・事例紹介
　　｢高齢者の生活に合わせた住宅・マンション改造」
　　　住宅内部の段差の解消、各種福祉機器を用いた生活のサポート、公的な助成制度などに
　　　ついて幾つかの現場事例をもとに解説致します。

■ 個別相談会  「専門家による無料相談会」　= 要事前申し込み =
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○講演「自宅・病院・施設ではない、新たな『在宅』で生きること」

　　　　講師　宮崎和加子氏

○さまざまな高齢者の住まい・事例紹介

　　　「血縁に関係なく集まって住む家・グループリビングなど共用部の
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　'56山形県寒河江市生まれ。
　東京下町での訪問看護の実践、
　グループホームの運営を経て、
　その普及・理論化に取組む。
　その功績で若月賞を受賞。
　 <主な著書>

  「家で死ぬのはわがままですか」
  「生き返る痴呆老人」(筑摩書房)
  「在宅での看取りのケア」
    (日本看護協会出版会)等多数。

みやざきわかこ

主　　催：財団法人主婦会館 住まいの相談室　　  協　力：(株)象地域設計
お問合せ：主婦連合会事務局 担当:原田　Tel  03-3265-8121　　Mail  info@plaza-f.or.jp
財団法人 主婦会館 東京都千代田区六番町１５番地　<http://www.plaza-f.or.jp>

● 講演「大震災における地域医療と高齢者」

　　　　　　～セツルメント活動とボランティア・コミュニティー

　　　講師　　　永山　都留子 氏

　　　　　　高齢者を地域で見守るセツルメント診療所が展開してきた地域医療をお話いただきます。         
　　　　　 また、３月１１日に発生した大震災の被災地での避難生活では、高齢者にとって地域の　
　　　　　 つながりの大切さが聞こえてきます。現地の課題も含め、非常時に備えるためにも日常
　　　　　 から地域の高齢者をどう支えてきたかについてお話いただきます。

● さまざまな高齢者の住まい・事例紹介
　　　　「高齢者の生活に合わせた住宅・マンション改造」
　　　　　　住宅内部の段差の解消、各種福祉機器を用いた生活のサポート、公的な助成制度などについて　　
　　　　　　いくつかの現場事例をもとに解説いたします。
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○講演「自宅・病院・施設ではない、新たな『在宅』で生きること」
　　　  講師　宮崎和加子氏

○さまざまな高齢者の住まい・事例紹介
　　　「血縁に関係なく集まって住む家・グループリビングなど共用部の豊かな集合住宅・

　　　　子ども家族と住む２世帯住宅・家族構成の変化に合わせたマンション改修等」
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　東京下町での訪問看護の実践、
　グループホームの運営を経て、
　その普及・理論化に取組む。
　その功績で若月賞を受賞。
　 <主な著書>

  「家で死ぬのはわがままですか」
  「生き返る痴呆老人」(筑摩書房)
  「在宅での看取りのケア」
    (日本看護協会出版会)等多数。
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14:00 受付開始
14:30 講演
15:40 事例紹介
16:30 個別相談会
 ( 17:30 終了予定 )

す
み
か

永
く
楽
し
く
生
き
る
た
め
の
住
処

　講師

　宮崎和加子

　プロフィール
　'56山形県寒河江市生まれ。
　東京下町での訪問看護の実践、
　グループホームの運営を経て、
　その普及・理論化に取組む。
　その功績で若月賞を受賞。
　 <主な著書>

  「家で死ぬのはわがままですか」
  「生き返る痴呆老人」(筑摩書房)
  「在宅での看取りのケア」
    (日本看護協会出版会)等多数。

みやざきわかこ

＜略歴＞
１９６９年：
　　北里大学薬学部薬学科卒後～薬理、
　　毒物学を学ぶため病院アルバイト
１９７１年：
　　セツルメント診療所
１９７８年：
　　永寿調剤薬局薬局長
１９８８年：
　　医療法人財団　「ひこばえ」会設立
１９９４年：
　　株式会社　「あじゅうん」設立　　

主　　催：財団法人主婦会館　住宅相談室
協　　力：(株)象地域設計
お問合せ：主婦会館事務局
　　　　　Tel 03-3265-8118　Fax 03-3265-9100　Mail isobe@plaza-f.or.jp
財団法人 主婦会館 東京都千代田区六番町15番地<http://www.plaza-f.or.jp>

○講演「自宅・病院・施設ではない、新たな『在宅』で生きること」

　　　　講師　宮崎和加子氏

○さまざまな高齢者の住まい・事例紹介

　　　「血縁に関係なく集まって住む家・グループリビングなど共用部の豊かな集合住宅・子ども家族

　　　　と住む２世帯住宅・家族構成の変化に合わせたマンション改修等」

○個別相談会

　　　「専門家による無料相談会」=要事前申し込み=
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 ２０１１年

 ６月１８日 土

 主婦会館プラザエフ
　　         (四ッ谷駅徒歩２分)

14:00 受付開始
14:40 講演［永山　都留子 氏］
16:00 事例紹介［象地域設計］
16:30 個別相談会

 ( 17:30 終了予定 )
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　　講師 

　　永山　都留子　　
医療財団法人「ひこばえ」会 本部専務　
株式会社　「あじゅうん」代表取締役 

＜略歴＞

１９６９年：大学卒後～薬理、毒物学を

　　　　　　学ぶため病院アルバイト

１９７１年：セツルメント診療

１９７８年：永寿調剤薬局薬局長

１９８８年：医療法人財団｢ひこばえ｣　

　　　　　　会設立

１９９４年：株式会社｢あじゅうん｣設立
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2011年

6月18日
主婦会館プラザエフ

(四ッ谷駅徒歩２分)

14:00 受付開始
14:40 講演　［永山 都留子氏］
16:00 事例紹介［象地域設計］
16:30 個別相談会

  ( 17:30 終了予定 )

土

参加費

無料

JR

ながやま　　つるこ

講師　永山　都留子
　　　　　　医療財団法人｢ひこばえ｣会本部専務
　　　　　　株式会社｢あじゅうん｣代表取締役


